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RECOLLIDA
D'ALIMENTS

De nou, el dia del cros es dura a ferme una campanya de
recollida d’aliments en collaboracié amb la “Taula d’Entitats

de Rubi per a la Inclusié Social”. Quan es vagi a recollir el dorsal,

I'atleta podra donar qualsevol d'aquests aliments a les carpes
habilitades a tal efecte: oli d'oliva, faring, llaunes de tonying,
tfomaquet en conserva i galetes fipus Maria.

Els familiars i el public en general també podran fer donacid
d'algun d'aquests aliments.

ORGANITZA:

l!Ah Ajuntament [N
« de Rubf eeport

UNIO ATLETICA RUBI

COLLABOREN

-

CONSELL ESPORTIU .,,.-K -
%DEL VALLES OCCIDENTAL  FEDERACIO CATALANA é"g %

TERRASSA +ATLETISME

DDDISSENY GRAFIC 2016

398
CROS
ESCOLAR
DE RUBi

DIUMENGE 22

DE GENER DE 2017,
ALS CIRCUITS DEL
BOSC DE CA N'ORIOL

ORGANITZA

IEAh Ajuntament  [UL3K
« de Rubi sepert

UNIO ATLETICA RUBI




GUHSI-\ ANVS NAIXEMENT CATEGORIA DISTANCIA | CIRCUIT

N

3

G
/&'~c————v —_—

pecoiod (0
DEDORSALS & (1
IRECOLLIDA ke
DAUMENTS | <
. % \\\ =
€MCES
, SORTIDA ‘ “\‘

k

Un trofeu acreditatiu per als tres
primers classificats de la cursa
general i els tres primers de la
classificacio local de les curses
escolars.

Una cantimplora metallica per
als classificats del 4t al 10€ lloc.

Una medalla per a cada participant.

Hi haura refrescos per a tofs els
parficipants i servei sanitari per
aftendre els imprevistos medics
dels atletes.

INSCRIPCIONS

Després de I'experiencia de la
femporada passada, es fornen a

fer les inscripcions en linia.

Els infants que estiguin inferessats

a participar-hi s’hi hauran d'inscriure.
Podran formalitzar la inscripcio
omplint un formulari en Iinia molt
senzill a l'adreca
www.inscripcions.cat/39crosderubi

Agquesta adrega fambé la indicarem
en l'apartat d'esports de la pagina de
I'Ajuntament de Rubf
www.rubi.cat/esports

i ala pagina web de la Unid Afletica
Rubi www.uar.es

Atots els esportfistes que s'hi
inscriguin fins una sefmana abans
de la cursa, se’ls lliurard un dorsal
personalitzat amb el seu nom i I'hora
de la sorfida de la seva prova.

La data limit d’inscripcio sera el
divendres 20 de gener de 2017.
Després d'aquesta data no
s'‘admetrd cap inscripcié més.

En qualsevol moment es podra consul-
tar la llista de persones inscrites a la
mateixa adrega web per comprovar si
s'ha fet correctament la inscripcio,
coneixer el niumero de pitral i veure lo
resta de participants.

Quan acabin les diferents curses, cada
participant podra tornar a visitar la
pagina web i accedir a I'apartat corres-
ponent per consultar-ne la classificacio
i per imprimir-se el diploma de partici-
pacig, en que, si ho vol, podra incorpo-
rar una fofografia seva.

Els dorsals els haura de recollir
cada parficipant personalment
el mateix dia de la cursa a les
carpes habilitades i fins una
hora abans de la seva cursa
després de consultar les
llistes de les persones inscri-
tes de la pagina web i els
plafons grocs el dia de la cursa
ubicats al costat de les carpes
d’entrega de dorsals.

Els professors d'educacic fisica
0 els responsables de les
entitats NO podran recollir els
dorsals de cap participant.

CAPTUREU

AQUEST CODI QR
.~ 1ENTREU AL WEB
" PERAFERLES

INSCRIPCIONS




